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Voorwoord van jullie voorzitter     
 
 Weer is er een kwartaal voorbij en moet ik jullie trakteren op een voorwoord.  
Veel bijzonders, vooral op  het persoonlijke vlak, zoals vorige keer is er niet te 
melden. We hebben weer een gezellig nieuwjaarreceptie gehad, waarvoor ik Kees bij 
deze nogmaals wil bedanken. In het begin van het jaar leek de lente wel erg vroeg te 
willen beginnen, maar nadat de deelnemers van de Walchsee-reis van een flink pak 
sneeuw hebben kunnen genieten, zoveel hebben we in de 14 jaar dat ik daar ook was, 
nog niet eerder gehad.  Leuk dat we onze waarnemingen van daar via foto ‘s op onze 
site kunnen laten zien. Maar ook in ons land, waar de echte winter ook toen pas na 

onze thuiskomst begon, konden we onze  LL-ski’s gebruiken. Zelf ben ik nog op een voor ons wat 
onbekender plaats gaan schuifelen in Almkerk. Op de daar liggende golfbaan worden wat eenvoudige 
sporen getrokken voor de liefhebbers. Lees hierover mijn aparte verslagje hieronder. 
 
We gaan ons nu weer richten op komende tijd, buiten onze bekende zaterdagoefening in  onze  eigen 
Merwelanden. Daarnaast  staan er activiteiten op andere locaties op het programma. Op één speciale wil 
ik  de aandacht vestigen. Dat is de Familiedag op 12 mei. Lees hierover in ons blad wat nu al bekend is, en 
meld je aan.      
Ik wil dit voorwoord besluiten met jullie een gezond en sportief kwartaal toe te wensen en zij die inde 
lappenmand verkeren:  spoedige beterschap en tot ziens,       

                                                                                        Cock Moret 

 

Langlaufen in Nederland         

We hebben niet altijd voldoende sneeuw als we hier willen langlaufen, maar de huidige  winter liet zich van een 

wat betere kant zien. Begin februari was het dan eindelijk zover, enkele leden van onze LANGLAUF-vereniging 

grepen de kans om in de Merwelanden de ski’s onder te klemmen en zijn de wielerbaan rond gegaan. Ik weet niet 

of die baan in kilometers lengte wordt uitgedrukt, maar het was goed en gezellig om samen te doen.  Als we dan 

zien wat een mooi golfterreinen in onze omgeving ligt, zou het leuk zijn om hier met de ski’s overheen te 

trekken.   

In Almkerk, in het land van Altena, ligt net zo’n golfbaan. Laten zij hier vorig jaar ook sporen gemaakt hebben 

voor langlaufers! Deze baan, van ongeveer 7 km, was open gesteld voor de liefhebbers, toegangsprijs wordt niet 

gerekend, maar het bijbehorende verenigingsgebouw is geopend, zodat de liefhebbers daar hun dorst kunnen 

lessen en zo nodig honger kunnen stillen.  

Naar aanleiding van een stukje in de regiobijlage van het AD ben ik daar heen gegaan om te zien hoe het er bij 

lag. De sneeuwlaag was nog steeds redelijk om te langlaufen. 

Ik ben niet over het hele parkoers gegaan, maar er waren zo te zien praktisch geen kale plekken. Er waren 

meerdere personen die van de gelegenheid gebruik maakten om het winter gevoel te hebben. Als de 

weersomstandigheden niet al te veel roet in het eten gaan gooien, een mooie gelegenheid om hier (als er 

volgende winter weer sneeuw is) naar toe te gaan!!!!! 

  

De volgende dag ben ik er met de LL-ski’s heen gegaan om zelf te ervaren hoe het daar is. Het is een leuk 

terrein met (bevroren) waterpartijen en leuke hobbels om je op uit te leven.   

Voor de sportievelingen een routebeschrijving: (er zijn nog steeds mensen zonder navigatiesysteem in de auto),  

gerekend vanaf de verkeersbrug over de Merwede bij Gorinchem. Richting Breda, bij Nieuwendijk afslag 22, 

onderaan rotonde driekwart rond, onder de A27 door prov.weg 322 ri Almkerk/Heusden. Bij het dorp Almkerk  

twee maal een rotonde rechtdoor, dan nog ca 500 meter, rechtsaf (scherp terug)  Hoekje inrijden en na ca 300 

meter ligt de golfbaan (met groot parkeerterrein) aan de linkerkant. Wordt duidelijk aangegeven.  Als je op 

internet info wil zoeken: www. golfpark-almkreek.com     

 
 

 



De nieuwjaarsreceptie van 7 januari 2012  
 

Het was weer een geweldige happening om zoveel RLVM-mensen bij elkaar te zien. In totaal waren er 36 

vrienden, hebben 34 mensen deelgenomen aan de wokmaaltijd en 20 sportievelingen rolden de bowlingballen over 

de baan. 

De jongste deelnemer was 6 jaar (mijn kleinzoon Tygo) en de oudste 82 (Cock) 

Wil je nog weten hoeveel punten je hebt gescoord, vraag het dan even, want de tellijsten neem ik op zaterdag 

mee. 

 

Stefan had de “wisselbeker” meegenomen en wilde die graag weer winnen, maar onze Kees de Ruiter ging de 

strijd vol aan en mag de beker nu een jaar in zijn prijzenkast zetten. Nel had het schattige hondje bij zich en 

ging er voor! Jawel, het is haar gelukt om deze prijs weer binnen te halen en zij mag nog een jaar die leuke 

poedel op de schoorsteenmantel zetten. Beide winnaars: van harte gefeliciteerd!!! 

 

Tijdens het bowlen kwamen Wim en Wil om iets te drinken en ons allemaal uitgebreid te begroeten. We konden 

zo zien dat hij nog steeds dezelfde Wim is, al zijn er wat kilo’s af. Ook Riena en Jaap konden we begroeten, 

Jaap liep na zijn 2e heupoperatie zonder stok en verzekerde ons dat het hem goed gaat. Fijn dat we ook Joop de 

Graaf elk jaar weer zien en dat Stefan als chauffeur voor zijn oma wil fungeren. Klasse! 

 

Meer mensen die niet regelmatig op zaterdag komen waren er nu wel. Ik had 3 klein-kinderen meegebracht die 

een superavond hadden. Bowlen met een hekje in de goot lukte ook mij prima, ik had heel wat meer punten dan 

vorig jaar. Voor de kinderen had ik bekers gekocht en een medaille en daar waren ze heel trots op, dat snap je.  

We zaten deze keer in een ander deel van de WOKplanet en daar was ook de trap naar een grote speelkamer in 

de kelder. Daar konden de kinderen hun energie die ze nog over hadden kwijt. Een goede tip voor andere opa’s 

en oma’s om eens met hun kleinkinderen naar toe te gaan. 

Voor Mara, Roan en Tygo werd door de dienster een aparte tafel gedekt, zodat ze nog dichter bij de speelzaal 

zaten, ze haalde de kaarsjes van tafel waarna Mara de onsterfelijke woorden uitsprak: “dat hoef je niet te 

doen, we zijn geen kinderen meer”. Voor de goede orde: ze zijn 6, 8 en 10 jaar. 

 

Op de website staan een heel stel foto’s, wil je die hebben, ze staan nog op mijn computer, op verzoek mail ik ze 

toe.  

Kees, weer bedankt dat je alles hebt georganiseerd, je hebt heel veel mensen een leuke avond bezorgd. Volgend 

jaar weer? We rekenen er natuurlijk wel op! 

 

 

 
 

MEDEDELING VERANDERING CONTRIBUTIEBETALING.  
 

Op de ledenvergadering 24 november 2011, is een voorstel aangenomen om de contributie op een 

bedrag te houden van €21,00 voor hoofdleden, €16,00 voor gezinsleden. 

Er zal geen korting van €1,00 gegeven worden bij een vroege of automatische betaling. 

In de maand september moet de contributie voldaan worden. 

Opzegging lidmaatschap melden voor 1 september.  

Hierna zal er een verplichting zijn voor een jaar contributie. 

Met vriendelijke groet, 

 

Willie Faasse. 
 



Verslag van de eerste tocht na de wintersport door Cock Moret.  

We kunnen ook zeggen, de tocht die niet doorging, want we zouden naar de Brabantse Biesbosch gaan 

en het werd ons eigen stekkie. 

Amper een week terug van de sneeuwweek in Oostenrijk, wordt de temperatuur in ons land nog lager 

dan daar. Leuk voor de schaatsers, maar wij willen sneeuw en laat dat nu tegen het eind van de week 

ons land weer eens ontwrichten. Arme mensen die met openbaar vervoer of de auto of fiets naar het 

werk moeten,  Nederland is hier nog steeds niet op berekend. 

Gelukkig hebben ze wel sneeuwschuivers, zodat we zaterdag 4 februari met de lange latten in de auto 

naar de Merwelanden konden rijden. Zij die niet bang waren voor 14 tot 16 graden ONDER nul hebben 

van een prachtige ochtend kunnen genieten, dank zij de besneeuwde omgeving. Gerrit en Corrie waren 

zelfs op hun latjes uit Sliedrecht gekomen. 

Wat we normaal nooit doen op de rollers hebben we nu wel gedaan: de wielerbaan van de Mol was 

vanmorgen ons langlaufgebied. Toch leuk dat die baan niet vlak is, nu konden we ook daar het echte 

langlauf gevoel krijgen van bergje op en bergje af. Nog even langs de weg naar het Stay Oke voor 

aanvulling van ons vochtverlies en via het pad achter het schakelstation weer naar het beginpunt. We 

hebben genoten van een prachtige ochtend, windstil en , de thuisblijvers hebben veel gemist!! 

 

 

De schapenkoppentocht van 3 april in de achtertuin van Piet,Anneke en Martin. 

 

Het zou volgens de weermannen een voorjaarsdag worden met temperaturen van rond de 10° en geen 

wind, altijd fijn als je een tocht gaat maken. Voor tienen stonden 17 nordic-walkers en rolskiërs en 

fietsers klaar om op pad te gaan voor de schapentocht die zou gaan door het natuurgebied van de 

Viersprong, de achtertuin dus van bovengenoemde sportvrienden. Martin had geen gelegenheid mee te 

gaan, maar zwaaide naar de mensen die langs zijn huis kwamen. Een foto van de deelnemers staat op 

de website. 

 

We hebben hier al diverse malen gerold en gewandeld, maar Piet had de tocht net iets anders 

gemaakt en voor mij was alles weer nieuw. We keken even over de dijk naar het nieuwe stuk dat onder 

water stond omdat de dijk naar de rivier was doorgestoken. We zagen veel vrijwillers die de wilgen 

aan het knotten waren, maar verder was het heel rustig. Het gebied was voor ons gereserveerd. Piet 

en Anneke hadden zelfs een dag eerder heel veel takken en steentjes weggeveegd, we maken er vaak 

grapjes over, maar zij hadden het dus echt gedaan. Petje af!! 

 

Na ongeveer 9 kilometer kwamen we aan in de Wittestein waar we gelaafd werden met Max Havelaar-

koffie/thee en koeken. Bedankt voor deze hartelijke ontvangst. Tegelijkertijd met de rollers kwamen 

de walkers aan, heel toevallig dacht ik, maar Piet had het zo gepland. Hij kent de afstanden in zijn 

“achtertuin” natuurlijk na 35 jaar op zijn duimpje. 

 

Na de koffie gingen we voor de laatste 4 kilometers richting parkeerplaats. We gingen nu door een 

nieuw aangelegd natuurgebied waar appel- en perenbomen stonden, daar kan je aan het eind van de 

zomer gaan plukken. Misschien dan weer een tochtje maken? Ook leuk voor een fietstochtje met de 

kleinkinderen. 

Het was weer een dag met en gouden randje, we hebben genoten van natuur, weer en de gezelligheid 

met onze sportvrienden. 



 
IS DIT VREEMD...? 

Een wandelstok kopen voor je wandelende nier. 

Tegen een Lilliputter zeggen: Ik hou je op de hoogte. 
 
Een bamihap uit de Chinese muur proberen te halen. 

Inwoners van Litouwen Lee Towers noemen. 
 
Hutu's die geen GSM gebruiken omdat er te veel toetsies opzitten. 
 
Bij een afrekening in het criminele circuit vragen om een bonnetje.  
 
Een schizofreen vragen wie hij wel niet denkt dat ie is!! 
 
Aan de vleugels van een kraanvogel draaien en wachten tot er warm water uitkomt. 
 
Even iets kortsluiten met een elektricien. 
 
Een sluipschutter die tegen zijn vrouw zegt: 'ik heb je gemist vandaag,schat'. 
 
Een blondje in een SMART. 
 
Voor een dichte deur staan van de open dag van een gesloten inrichting!!!!  
 
Een blinde die te diep in het glaasje heeft gekeken. 
 
De cursus lassen voor beginners die is afgelast. 
 
Een restaurant voor het gerecht slepen.  
 
Een verdachte die niet zit en terecht staat. 
 
Aan een schaap dat aan de bar zit vragen of hij lam is. 
 
Een ober die een steakje laat vallen. 
 
Een schizofreen die een eenmanszaak wil beginnen. 
 
Een brandbier met een watermerk. 
 
Een zwembad in Bagdad een golfslagbad noemen. 
 
Kuipstoeltjes in de Arena. 
 
Een groep voetbalsupporters in een trein rijtuig noemen. 
 
In Oss vragen waar die tovenaar woont. 
 
Honing met een bijsmaak. 
 
De paus in een rolstoel een geestelijk gehandicapte noemen. 
 
Een manke die te hard van stapel loopt. 
 
Een cardioloog die zegt: hier klopt iets niet 
 
Vakkenvullers van Dirk van den Broek die het ver geschopt hebben. 
 
Sterven op het Heineken plein; met een gestolen blikje PALM in je hand.!!!  

Iemand na een allergietest vragen of ie al uitslag heeft. 
 
Tegen een houthakker roepen: en nou kappen. 
 
Een spuitjunk die om een bijdrage voor de armen vraagt. 
 
Een voetballer zonder doel in zijn leven. 
 
Michael Jackson zwart maken. 



 
Een geheim vertellen in een kamer met klik-laminaat. 
 
Een anorexia-patient met mee-eters. 
 
Een timmerman met plankenkoorts. 
 
Een astma-patient een adembenemend verhaal vertellen. 
 
Tijdens een ballonvaart door de mand vallen. 
 
In een Duitse schoenenwinkel zeggen dat je maat 40-45 nodig hebt. 
 
Een bloedmooie vrouw met hersens een miss-verstand noemen. 
 
Bij karate een vrije trap geven. 
 
Met een brillenkoker terug gaan naar de opticien omdat je bril niet gaar wordt. 
 
Een exporteur die niks uitvoert. 
 
Een vogel die in de nesten zit. 
 
Een cavia die hamstert. 
 
Een piloot van de KLM begroeten met Hi Jack. 
 
Tegen een piloot van de KLM zeggen dat hij eruit vliegt. 
 
Een Palestijn een Rennie geven om hem van dat opgeblazen gevoel af te helpen.  
 
Een dief die het niet pikt. 
 
In het vliegtuig geen eten krijgen omdat de cock pit. 
 
Tegen Assepoester zeggen dat ze haar muil moet houden. 
 
Tegen een astronaut zeggen: loop naar de maan! 
 
Een telefoon die in het ziekenhuis wordt opgenomen.  

Aan een verloskundige vragen of haar werk bevalt  

Aan een asielzoeker vragen of ie al spaart voor zijn uitzet. 

Onderwerp: nooit grappig  

Expert zijn bij de Megapool, is nooit grappig  

Gert die een pakje Samson rookt is nooit grappig  

Albert Heijn medewerkers die buiten met je afrekenen zijn niet grappig  

Een snelle internet verbinding ADHDSL noemen is nooit grappig  

Een leeg restaurant gast-vrij noemen is nooit grappig  

Je dochter, die op 1 april geboren is, joke noemen is nooit grappig  

Een brandweerman die in 2004 recht heeft op een rookvrije werkplek is nooit grappig!  

Een Pool vragen of ie uit Noord of uit Zuid komt is nooit grappig!  

Een ballonvaarder die door de mand valt, is nooit grappig!  

Een gynaecoloog die er geen gat meer in ziet is niet grappig  



Een alcoholist die iets op zijn lever heeft is nooit grappig  

De klacht van een mummie afwikkelen is nooit grappig.  

Een rasta VARA man met een AVRO kapsel die bij de KRO werkt is nooit grappig  

Een eekhoorntje op zijn eikel trappen is nooit grappig  

Een cokeverslaafde iets onder de neus wrijven, is nooit grappig  

Een lilliputter die zegt dat ie met pindakaas groot geworden is, is nooit grappig  

Een stijve hark met de slappe lach is nooit grappig  

Tegen een bakker zeggen dat hij er niks van bakt is nooit grappig!  

Een scherpschutter die tegen zijn vrouw zegt: "Ik heb je gemist", is nooit grappig  

Bij een opgraving in Griekenland de Schaal van Richter vinden is nooit grappig  

Een lijkenwagen in je dodehoekspiegel is nooit grappig  

Tegen een dakloze, die uit de vuilnisbak eet, zeggen: Doe je dat thuis ook? is nooit grappig 

Aan een pyromaan vragen "heb je een vuurtje?" is nooit grappig  

Een zelfmoordterrorist met een opgeblazen gevoel is nooit grappig  

Een kind uit Tsjernobyl met een stralende glimlach, is nooit grappig  

Je blauw betalen aan groene stroom is nooit grappig  

In een donkere homobar roepen dat je geen flikker ziet is nooit grappig  

Een padvinder die met een kikker thuis komt is nooit grappig  

Een brandweerman met een nieuwe vlam is nooit grappig.  

In een tuincentrum iemand een beuk verkopen is nooit grappig  

Zeggen dat je Trust® niet vertrouwd, is nooit grappig  

Ali Chemicali die giftig is dat ie opgepakt is, is nooit grappig  

Blaren oplopen bij een lopend buffet is nooit grappig  

De omzet van Nokia die explosief is gegroeid is nooit grappig  

“Niet goed, geld terug" actie bij de belastingdienst is nooit grappig  

Een impotente man met een slaapzak is nooit grappig  

Als het aantal deelnemers van de wandelvierdaagse achteruit loopt is dat nooit grappig  

De redacteur van Story vragen wat hij tijdens het Weekend in zijn Privé leven doet, is nooit grappig  

Uitvallers van de vierdaagse een lopend buffet aan bieden is nooit grappig  

Mummies die niet vrijen omdat het te ingewikkeld is, zijn nooit grappig  

Een Antrax-brief dichtlikken is nooit grappig  



 

Vakantie Walchsee 2012  

Het is weer voorbij, altijd sneller dan we van te voren voor mogelijk houden en wat was het weer fijn. We 

waren voor het eerst met allemaal “plussers”, want ook Wout is inmiddels 65. 

Bij Georg vroegen we of we seniorenporties konden krijgen, we wilden er best de volle mep van 13 euro voor 

betalen, maar nee, we moesten eten om in vorm te blijven. Daardoor gingen de soepkommen en de borden 

halfvol terug naar de keuken en werden de meest verrukkelijke toetjes omgeruild voor een stukje fruit. Ook 

het ontbijt was overweldigend, maar het werd aangeboden in buffetvorm, dus lag het aan jezelf als je teveel 

nam. 

Natuurlijk was het ook weer ballonnenweek, de ballonnen gingen om de dag omhoog voor ons hotel en tijdens ons 

laufen in de buurt konden we ervan genieten. 

 

We waren met een gezellige ploeg van 10 mensen, allemaal heel verschillend, maar wat hebben we weer een 

plezier gehad. De busreis heen en terug is iets waar we allemaal een beetje tegen opzien, maar het alternatief 

is met je eigen auto dat eind rijden en doodmoe aankomen op zaterdagavond. Op onze leeftijd hebben we toch 

recht op een beetje luxe? In de bus zie je  een film en met een slaappilletje dommel je toch lekker weg op de 

Royal Class stoelen. De bus was halfvol, zodat bijna iedereen een hele bank voor zich zelf had. 

We  vertrokken om 6 uur uit H-I-Ambacht en waren om 6 uur in Walchsee. Kamers waren nog niet klaar, maar 

Poppi wachtte ons op met koffie en een omhelzing, ook de mensen die in de Walchseerhof zouden verblijven. 

 

Met elkaar gingen we even naar de M-preis, aten daar nog wat, Renske huurde haar skietjes en weer terug 

waren er diverse kamers klaar. Toch moest traditiegetrouw ook de Konditorei met een bezoek worden vereerd 

en het eerste stuk gebak hadden we dus weer binnen. Er zouden er die week nog heel veel volgen. 

 

’s Middags gingen we even een klein rondje laufen  alhoewel het sneeuwde, dus kwamen we als sneeuwmannetjes 

terug. De loipes werden steeds opnieuw gespoord, dus die waren goed te doen. 

 

Op zondag regende het een beetje, maar om half 11 gingen we toch de Winkl-loipe doen tot aan de Moarwirt. 

De regen maakte plaats voor de zon en het was weer genieten en dat genieten hield de hele  week niet op. 

Omdat je elkaar zo goed kent maakt het niet uit of je alleengaand of met partner bent, we zijn 1 grote familie 

en delen lief en leed met elkaar. We maken afspraken wat we gaan doen en met de groep meegaan kan, maar 

moet natuurlijk niet. Iedereen trekt zijn eigen plan. 

 

Rien heeft het even nagerekend, maar we hebben zo tussen de 85 en 100 kilometers door de sneeuw gegleden. 

Er was af en toe een valpartij, maar niets ernstigs. We worden wat langzamer en voorzichtiger, maar in onze 

koppies blijven we jong en zo hoort het ook.  

 

We hebben deze week een paar keer de Winkl-loipe, de Seeloipe. De Swaigs en 2 x de Miesberg gerond, zijn via 

de Kaiserwinkl-loipe naar Kössen gelauft en via de berg weer terug. We zijn ook een keer met de bus gegaan tot 

aan Sonneck en hebben de Ewigkeitswiese en de Hochau-loipe gedaan. De stoere laufers Wout en Joke lauften 

terug via de berg, en de rest ging comfortabel met de bus terug. We mogen allemaal trots zijn op onze 

prestatie.  

 

Na terugkomst was het zwembad en/of de sauna een heerlijk middel om geen spierpijn te krijgen. Voor de 

sauna kunnen de mensen in Walchseerhof in eigen huis blijven. Kijk maar eens op de website 

www.walchseerhof.at en zie hoe dit hotel veranderd is sinds we hier 17 jaar geleden kwamen. 

Op de vernieuwde website van Sonnenhof: www.sonnenhof-walchsee.at zie je dat ook hier het een en ander is 

veranderd. 

 

http://www.walchseerhof.at/
http://www.sonnenhof-walchsee.at/


Renske ging voor de 5e keer mee en kreeg haar Nadel, Urkunde en een bloemstukje. Hoeveel “Ehrungen” voor 5, 

10 en 15 jaar zouden we al gehad hebben? Bij ons in de gang staat de grote koperen koebel die we kregen na 15 

jaar bezoekjes aan de Kaiserwinkl. 

 

Wat ons elk jaar weer opvalt is dat het hele dorp nog met kerstverlichting versierd is, “tot wanneer zal dat 

zijn” vragen we ons elk jaar weer af, dus nu heb ik het even nagevraagd: alle verlichting gaat uit op 2 februari, 

dan is het Maria Lichtmis. Vroeger bleven op de boerderijen de kerstbomen ook tot die datum staan. 

 

Op zaterdagavond 28 januari haalde de bus ons om 9 uur op, Wout stapte uit in Groesbeek om 6 uur en om half 

8 stapten wij op de hoek van de straat uit de bus in ons eigen dorp. Ook op de terugweg was de Autobahn 

schoon en niet druk. Deze keer genoten we van de film Transporter lll. 

 

Foto’s staan op de website www.rlvm.nl en begin nu maar vast te verzinnen of je volgend jaar ook een keer mee 

wilt naar het langlaufparadijs in Walchsee, want Rien en ik gaan, als onze gezondheid het toelaat, in elk geval 

weer. 

 

Ik heb de foto’s en filmpjes van af 2007 (toen gingen we digitaal) weer eens bekeken. Wat hebben we leuke 

vakanties gehad in Walchsee en veel verschillende dingen gedaan: weten jullie nog wel die dag in Kufstein bij 

het Heldenorgel en in de glasfabriek en het klank- en lichtspel daar? De wandelingen in de sneeuw naar de 

Rainer- en de Riederalm? Met sneeuwschoenen een wandeling maken door de “tiefschnee”. Rondje arreslee. 

Wout en Corrie hebben zelfs wel eens een ballontocht meegemaakt. 

Met de skilift naar boven bij de Brandauerhof en lopend/glijdend weer terug. De bus of een taxi nemen naar 

Reit, Griesenau etc. Het “eierstokschieten” (Eisstockschiessen). Daar werd je heel warm van, ook foto’s van de 

Heimat-avonden en vooral het “ouwe wijven” karnaval brachten goede herinneringen naar boven. 

Het aantal deelnemers varieerde elk jaar van 10 tot 20, soms lag er veel sneeuw en dan weer minder, maar 

langlaufen en wandelen kon altijd. Sneeuw. Regen, zon, te warm of te koud,  elk weertype maakten we mee 

Elke dag ligt de weersvoorspelling met een dagtip bij het ontbijt klaar met een spreuk voor de dag, ik geef ze 

even door voor de mensen die er niet bij waren: 

 

1 minuut ergernis zijn 60 verspilde seconden.(van Albert Schweitzer) 

Wie een vreemde taal leert, neemt zijn hoed af voor een andere cultuur. 

De echte smaak van water leer je pas kennen in een woestijn. 

Het is aardig om belangrijk te zijn, maar belangrijker om aardig te zijn. 

Vrede begint in je eigen huis. 

Niet omdat het moeilijk is durven we niet, maar omdat we niet durven is het moeilijk. 

Als je een vriend hebt, bezoek hem dan vaak, want doornen en struiken groeien op de weg die niet begaan 

wordt. 
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GEPLANDE TOCHTEN                                               
Onderstaande data kunnen jullie vast in je agenda zetten en vrij houden om rollend, fietsend of lopend mee te doen met 

deze RLVM tochten. Introducés zijn ook van harte welkom.  

Vlak voor de tochten krijgen jullie ter herinnering nog een mail of telefoontje, ook als de weersomstandigheden het niet 

toelaten om buiten te zijn krijg je hiervan bericht.  Meer info bij Gerrit Kreukniet. 

 

Rolski/nordic/fiets-tochten voor 2012 (onder voorbehoud) 

7 april   Kooise Zorgboerderij  

12 mei   FAMILIEDAG, zie info  

2 juni   Loetbostocht 

7juli   Goudriaantocht 

25 augustus   Penningtocht ??? RABO-fietstocht??? 

8 september  Ridderkerk tocht 

6 oktober  Molentocht 

3 november   Koperenknoptocht 

1 december   St-Nicolaastocht 

 

 

        
 

In de vorige Merweroller staat de datum 5 mei vermeld als dag waarop een familiedag of tocht gehouden zal 

worden. Daar is wat duidelijkheid in gekomen: 

 

HET WORDT: EEN FAMILIEDAG OP ZATERDAG 12 MEI 2012 

 

op 5 mei is het bevrijdingsdag en dan hebben veel mensen andere bezigheden, dus is besloten, wegens groot 

succes van voorgaande jaren,  

weer een familiedag te organiseren, niet op bevrijdingsdag, maar een week later. 

Het wordt een verrassingstocht, er is iets leuks gepland, te doen door jong en oud.  

Er zal, zoals voorgaande jaren, met elkaar gegeten worden en dat wordt aangeboden door de RLVM. 

Kijk nog even naar de foto's op www.rlvm.nl hoe gezellig het vorig jaar was. 

Voor de speciaal georganiseerde activiteit, die ongeveer 2 uur zal duren, vragen we een kleine bijdrage, vóór 5 

mei te betalen op de rekening van de penningmeester RLVM (rekeningnummer 3041366) 

 

€ 4.-- voor leden en donateurs, introduce's: € 7.-- 

We moeten natuurlijk wel weten hoeveel mensen er komen,  

dus geef dit zo spoedig mogelijk door 

per mail of per telefoon aan Gerrit of aan Rita. 

 

We vertrekken op 12 mei om 10 uur vanaf het bekende P/R terrein bij Papendrecht 

meer info is te krijgen bij Gerrit 

we maken er op 12 mei weer een gezellige ochtend van, 

hoe meer zielen hoe meer vreugd! 

 
 

 

http://www.rlvm.nl/


HET  L A A T S T E  WOORD . . . . .  

Deze Merweroller is weer snel in jullie bezit want, je raadt het al, wij gaan weer eens met vakantie, deze keer 

gaan we de koningssteden van Marokko met een bezoek vereren. Fred, Rita, Hanny en Louis waren hier al eens 

en we hebben hun mooie foto’s gezien. Nu gaan we het met eigen ogen allemaal bekijken. 

 

De tochten die het afgelopen kwartaal zijn gehouden waren weer heel apart, de februari ”tocht” was vanwege 

de sneeuw een echte wintersportdag, Tenminste voor de mensen die met 14 graden onder 0 al vroeg naar buiten 

durfden te gaan. Rien en ik zijn thuisgebleven maar hebben alleen maar enthousiaste verhalen gehoord van de 

mensen die er wel waren met hun langlaufski’s. 

In de MOK stonden nog een aantal ski’s, maar helaas was de deur niet open te krijgen dus zijn een aantal een 

wandeling in de sneeuw gaan maken. Wil je voor zulk soort dagen een paar ski’s hebben, haal ze dan even uit de 

MOK en zoek er bijpassende schoenen bij. Je hebt vast nog wel een plaatsje op je zolder. Er staat genoeg en 

voor leden zijn ze gratis, want ze zijn gedoneerd door andere leden. 

In Walchsee hadden we dit jaar ook geen gebrek aan sneeuw en het RLVM-10 tal heeft een SUPER-vakantie 

gehad, zoals je ziet in het verslag.  

Tijdens de Schapenkoppentocht was het weer voorjaarsachtig en werden we verwend bij Anneke en Piet tijdens 

de koffiestop. Ik kan me voorstellen dat zij niet graag verhuizen, ze wonen zo dicht bij dit schitterende 

natuurgebied. Elk jaargetijde is het anders. Ook Martin woont hier op een schitterende plek. 

 

De Familiedag, die gehouden zal worden op 12 mei, is weer anders dan andere jaren, maar ook weer hetzelfde: 

donateurs zijn van harte welkom en betalen dezelfde kleine bijdrage als de leden. Het Sinterklaasgebeuren is 

dit jaar duurder uitgevallen en de begroting moet wel sluitend zijn, dus vandaar deze bijdrage, maar je krijgt er 

het veelvoudige voor terug. Introduce’s betalen wel iets meer. 

Na het wegrijden om 10 uur vanaf het P/R terrein, moeten we nog een stief kwartiertje met de auto en dan zijn 

we op de plaats van bestemming. Deze keer is er geen sportieve activiteit, dat doen we elke zaterdag al, maar 

nu iets dat ook leuk is voor de inactieve leden en de donateurs om de familieband te benadrukken. 

Met elkaar eten we, net als vorige jaren rond 1 uur met elkaar een broodje en hiervoor zorgt de RLVM. Wil je 

eerder weg dan kan dat natuurlijk ook. 

We hopen weer op een grote opkomst. Geef je dus zo snel mogelijk op. Gerrit geeft nadere info als je nog 

vragen hebt. 

Omdat het voor Willy lastig is op de dag zelf geld te ontvangen, is haar verzoek om de bijdrage van 4 euro over 

te maken op de rekening van de penningmeester. 

Tot ziens allemaal, op de zaterdagen, maar zeker op zaterdag 12 mei, 
 

                                                                                                                               
                                                                                                                               inhoudsopgave   

    bladzijde 

- bestuur en commissies      2                                     

- voorwoord van de voorzitter                 3 

- nieuwjaarsreceptie      4 

- tochtverslagen       5     

- “is dit vreemd?”      6 

- Walchsee       8 

- geplande tochten     10    

- gefeliciteerd      11 

- laatste woord      12 

 


